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あじさいグループでは、早くも 2020 年東京オリンピックの予選会を開催・・・いえ、毎年恒例

となった「レクリエーション大会」を開催しました!! ご利用者の皆様は紅白に分かれ、射的、スポ

ンジカーリング、ストロー吹き矢飛ばし等の種目を競っていただきました。「競争」がうまれる環

境からか、日常のレクリエーション以上に真剣な眼差しで競技に参加される姿が印象的でした。

このような活動を通じ、「コミュニケーションの活性化」や「生きがい創出による生活の質(QOL)

の向上」が図れると考えております。 

ṡ ךּ ḭ ףּ ︡פֿ  ḴṢפּ︣
季節も夏へと移り変わり、ひまわりグループでは、お世話になっている方や大切な方へ宛てる

「暑中見舞い」を作成しました。暑さによる体調の気遣いや、近況報告等々…今、この広報誌

をご覧になられている多くの方に、心温まる暑中見舞いが届いたはずです。 
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当施設におきましては、受付担当者、解決責任者、

第三者委員を置き、利用者・ご家族からの相談(苦

情・意見)に対応させていただきます。 
 

解決責任者 施設長 高橋 規一(理事長) 

受付担当者 支援相談員 内山 裕 

第三者委員 横山和雄（025 ‐599 ‐3329 ） 

布施一郎（025 ‐594 ‐3466 ） 

 

 

 

社会福祉法人くびき社会事業協会 

 介護老人保健施設保倉の里 
TEL:025 -599 -3990/FAX : 025 -599 -3991  

保倉の里診療所 
TEL:025 -595-3123  

URL: www.kubiki -sjk.or.jp  

  

 

 

当診療所は、地域の医療、救急体制等の

向上を目的に、東頸消防署と合同研修会

を平成 25 年度から定期的に開催してお

ります。今回の研修では、当院院長の高

橋( 理事長) は「広義のプライマリーケ

ア」について講義を行い、東頚消防署の

方々からは「救急活動における救命救

急」について講義を行っていただきまし

た。今回で 5 度目となった研修会です

が、回を増すごとに相互の連携強化や、

職員の親睦が深まって行くのを実感し

ております。 

 

平成 30 年 7 月 31 日をもちまして下記の証書の有効期間が満了となります。 ךּ︡ がお手元に届

きましたら פֿ くださいますようお願い申し上げます。 

○後期高齢者医療被保険者証  

○介護保険負担割合証 

○介護負担限度額認定証（お持ちの方） 

○上越市介護保険サービス利用者負担金助成認定証（お持ちの方） 

- ṇ פֿ -  

ףּ  ךּ

デイケア園芸クラブでは、実りの時

期を迎えた「じゃがいも」の収穫を

行いました。ご利用の皆様の日々の

お手入れのおかげで、今年もたくさ

ん収穫することができました。この

「じゃがいも」を使って、ご利用者

の皆さまは何を作るのか!?私、広報

誌担当の高橋はお腹を空かせて待

っております(笑)!!  
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